
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Trainingscamp ISP  

Kay & Rick Schipper 

27.-30.10.2023 

Halle (Saale) 

 
 

 

 

Datum:    Freitag  27.10.2023  15.00 – 19.00 Uhr 

     Samstag  28.10.2023  09.00 – 20.00 Uhr 

     Sonntag 29.10.2023  08.30 – 18.00 Uhr 

     Montag 30.10.2023  09.00 – 16.00 Uhr 

 

 

Lehrgangsleitung: Kay & Rick Schipper/ Hallescher ISC  

        

Kontakt:    Instagram  skateboulevard_isp 

        hallescher_isc 

 

Lehrgangsorte:   outdoor: 

Inlinetrack 

 Am Kinderdorf 4 

 06124 Halle 

 

     Indoor: 

     folgt… 

 

Anmeldung & Bezahlung:  per google forms, Link: …. 

 

Teilnehmerlimit:   45 Sportler 

 

Lehrgangsgebühr:    bis 15.10.2023  150,- € 

     ab 16.10.2023 170,- € 

 

Meldedeadline:   22.10.2023 

 

Gesamtpaket:   - 8x Training (4x outdoor, 3x indoor, 1x Rennen) 

     - 8x Präsentationen/ Analysen 

     - 4x Mittagessen, 1x Abendessen 

     - Getränke, Gruppenaktivitäten 

      

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Übernachtung:   Hotels, Pensionen in & um Halle 

Camping:    - direkt auf dem Vereinsgelände 

     - Sanitäranlagen 24/ 7 zugänglich - kostenfrei 

     - Gebühren/ Nacht:   

* 7,- € Wohnmobil/ Wohnwagen 

      * 9,- € Erwachsene 

      * 5,- € Kinder & Jugendliche 

      * 0,- € unter 6 Jahre 

 

Sprache:    deutsch & english 

 

Verhaltenskodex/ Regeln:  Link**  

 

Sonstiges: 

 

Jeder Teilnehmer erhält ein Geschenk. 

 

Bitte tragt der Witterung angepasste Sportkleidung fürs skating, laufen und 

drylandtraining. Durch die vielen Trainingseinheiten empfehlen wir ausreichend 

Wechselkleidung. 

 

Rick & Kay empfehlen folgende Rollen: 

- 1 Satz harte Rollen für warm up/ Ausdauer-/ Intervalltraining 

- 1 Satz neue Rollen für Geschwindigkeitstraining, für pB`s bei Staffelläufen & flying laps 

- 1 Satz normale Rollen für Kurvenübungen/ Spaßtraining 

 

Für alle Teilnehmer & Eltern gibt es eine whatts app Gruppe. Über folgenden Link könnt Ihr 

der Gruppe beitreten:  Link** 

 

Parkplätze sind an beiden Tagen auf dem Vereinsgelände des Halleschen ISC vorhanden. 

Es besteht die Möglichkeit, mit einem Wohnmobil oä. Auf dem Vereinsgelände zu 

campen. Bitte gebt bei Interesse diese Information bei eurer Anmeldung an. 

Sanitäranlagen stehen 24/7 für Camper zur Verfügung. 

 

#socialmedia: 

Videos und Campinhalte finden Ihr regelmäßig auf dem Instagramaccount 

skateboulevard_isp 

markieren - teilen – liken – folgen 

 

Lasst uns gemeinsam mit den Hashtags #TrainingCampISP #RollingTogether 

#synergyonskates #teamhisc viral gehen. 

 

 


